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UN’ATTENTA DISAMINA DEI NUMEROSI SUICIDI NELL’ARMA! 
 

Cari amici, a mio avviso, il problema dei suicidi di tanti colleghi è 

molto complesso: la società è cambiata.... siamo tutti più fragili e 

vulnerabili di fronte alle tante esigenze che la società moderna ti 

impone...rincorriamo modelli e stili di vita talvolta effimeri e chi 

non è ben saldo nei sani principi e nella propria personalità, rischia 

di perdersi....fino a mettere in atto gesti estremi. Poi c'è lo stress 

che il nostro lavoro genera da sé a causa delle tante responsabilità che gravano soprattutto su chi 

ha funzioni di comando. Poi ci sono i problemi familiari dovuti alle mogli, fidanzate, amanti, figli, 

etc...che, talvolta, si fondono con quelli economici connessi a separazioni turbolente, mantenimenti 

onerosi, carenze affettive dovute appunto alle separazioni dagli affetti più cari (genitori, mogli e 

figli). Da ultimo, purtroppo, c'è da registrare la carente azione di vicinanza e lo scarso interesse di 

taluni comandanti a tutti i livelli nei confronti del personale. Una volta i comandanti avevano il 

dovere di sapere anche della vita privata dei militari e, lo posso dire per esperienza personale, 

molte situazioni si risolvevano con l'intervento della scala  gerarchica. Oggi, con la scusa della 

privacy, molti comandanti hanno l'alibi per disinteressarsi dei problemi personali dei dipendenti. Da 

ultimo, poi, si registrano, speriamo siano sporadici, anche casi di vessazioni e velate minacce nei 

confronti di militari da parte di comandanti con la c minuscola, che scaricano le loro frustrazioni 

verso i dipendenti....  Mi fermo qui perché non vorrei essere accusato di lesa maestà.... 
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